COMUNICATO STAMPA

Progetto "Ben-oltre il tabu": evento conclusivo e pubblico

L'incontro finale si terra venerdi 30 maggio alle ore 10:30 nella sala consiliare del
Palazzo Ducale di Martina Franca

Martina Franca, 29 maggio 2025

Il Comune di Martina Franca, I'Associazione ReStart capofila e le associazioni partner Dario Favia, Anto
Paninabella e Upward, annunciano I'evento conclusivo del progetto "BEN-OLTRE IL TABU — Per il “ben-
essere” psicologico, relazionale e sessuale degli adolescenti”, che si terra si terra venerdi 30 maggio, alle
ore 10:30 nella sala consiliare del Palazzo Ducale di Martina Franca.

Il progetto "Ben-Oltre il tablu", promosso e finanziato dall’Assessorato alle Politiche Giovanili del Comune di
Martina Franca, ha coinvolto un'ampia platea di adolescenti, con I'adesione del Liceo Tito Livio e dell'lISS
Leonardo da Vinci, per un totale di 27 classi e 616 studenti. L'obiettivo principale é stato creare un
ambiente in cui gli adolescenti potessero sviluppare una consapevolezza matura riguardo all'affettivita e
alla sessualita, acquisendo la capacita di fare scelte autonome e di progettare il proprio futuro. Attraverso
momenti formativi dinamici e laboratori, i partecipanti hanno ricevuto strumenti critici per stabilire e
mantenere relazioni significative, valorizzando la diversita. Il progetto ha inoltre ampliato le conoscenze dei
ragazzi sull'anatomia, la fisiologia e la psicosessuologia, fornendo strumenti per la prevenzione delle
malattie a trasmissione sessuale e delle gravidanze indesiderate. Particolare attenzione e stata dedicata agli
aspetti affettivi ed emotivi legati alla sessualita e all'intimita, con un focus sulle condotte patologiche come
il bullismo e il cyberbullismo.

L'Assessore alle Politiche Giovanili, Elena Convertini, ha sottolineato I'importanza di rinnovare il sostegno a
questi progetti, convinta che «il dialogo aperto e libero su queste tematiche, che fanno parte della
quotidianita, aiuti a superare le ansie e le paure nell’approccio alla sessualita, garantendo relazioni
interpersonali sane».

L'incontro finale rappresenta un momento pubblico di condivisione e sensibilizzazione della comunita, con
|'obiettivo di rafforzare il supporto e il legame con le politiche locali sull'importanza della promozione del
benessere psicologico e sessuale. Saranno coinvolti i cittadini, le istituzioni comunali e scolastiche, i docenti
e gli alunni che hanno aderito al progetto, oltre ai genitori, per promuovere il dialogo su affettivita,
relazioni e sessualita.

Sono previsti i saluti istituzionali di Elena Convertini (Assessora ai Servizi Sociali e Politiche Giovanili), Nunzia
Convertini (Vicesindaco e Assessora alla Pubblica Istruzione), del dott. Raffaele Salamino (Dirigente del
Settore V Servizi alla Persona del Comune di Martina Franca), del Prof. Giuseppe Semeraro (Dirigente
Scolastico Liceo Tito Livio) e della Prof.ssa Anna Maria Portulano (Dirigente Scolastica 1ISS Leonardo Da
Vinci).

Seguiranno gli interventi della dott.ssa Donatella Loiacono, Psicoterapeuta e Presidente Associazione
ReStart, che presentera il progetto e gli interventi effettuati. La dott.ssa Maria Colucci, Psicoterapeuta e
Sessuologa Clinica, approfondira I'importanza dell'educazione sessuale ed affettiva nel contesto scolastico.



La dott.ssa Morena Caliandro, Psicoterapeuta, affrontera il tema di bullismo, cyberbullismo, violenza e
stereotipi di genere. La dott.ssa Vitiana Bruno, Psicologa, presentera la piattaforma d’ascolto Youngle.

Concludera gli interventi il dott. Francesco Caroli, Presidente Associazione Upward, che discutera il ruolo
attivo della societa e della famiglia nella promozione del benessere psicologico e sessuale.

Sara inoltre un'occasione per ascoltare le riflessioni e le esperienze degli studenti e dei docenti partecipanti
al progetto, con la presentazione dei prodotti finali realizzati dagli alunni a chiusura del percorso
laboratoriale. Seguiranno interventi liberi dal pubblico.

La cittadinanza & invitata a partecipare.



